
                                                                                          
 
 

Rządowy program „Pomoc państwa w zakresie dożywiania"  
 
Celem Programu jest wsparcie gmin w wypełnianiu zadań własnych o charakterze obowiązkowym w 
zakresie dożywiania dzieci oraz zapewniania posiłku osobom jego pozbawionym, ze szczególnym 
uwzględnieniem osób z terenów objętych wysokim poziomem bezrobocia i ze środowisk wiejskich. 
Ponadto program zakłada długofalowe działanie w zakresie poprawy stanu zdrowia dzieci i 
młodzieży poprzez ograniczanie zjawiska niedożywienia, upowszechnianie zdrowego stylu 
żywienia, poprawę poziomu życia osób i rodzin o niskich dochodach oraz rozwój w gminach bazy 
żywieniowej, ze szczególnym uwzględnieniem potrzeb dzieci i młodzieży.  
Gmina realizuje Program przy pomocy ośrodka pomocy społecznej, w jednostkach organizacyjnych 
gminy, placówkach i instytucjach, które posiadają bazę żywieniową lub odpowiednie warunki do 
wydawania produktów żywnościowych.  
 

Program przewiduje otrzymanie pomocy w następujących formach:  
 posiłek, ze szczególnym uwzględnieniem posiłku gorącego,  

 zasiłek celowy na zakup posiłku lub zakup żywności,  

 świadczenie rzeczowe w postaci produktów żywnościowych.  
 
Beneficjentami końcowymi Programu są:  

 dzieci do 7 roku życia,  
 uczniowie do czasu ukończenia szkoły ponadgimnazjalnej,  
 osoby i rodziny znajdujące się w sytuacji:  

 
 ubóstwa;  

 sieroctwa;  

 bezdomności;  

 bezrobocia;  

 niepełnosprawności;  

 długotrwałej lub ciężkiej choroby;  

 przemocy w rodzinie;  

 potrzeby ochrony ofiar handlu ludźmi;  

 potrzeby ochrony macierzyństwa lub wielodzietności;  

 bezradności w sprawach opiekuńczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa 
domowego, zwłaszcza w rodzinach niepełnych lub wielodzietnych;  



 braku umiejętności w przystosowaniu do życia młodzieży opuszczającej całodobowe 
placówki opiekuńczo-wychowawcze;  

 trudności w integracji cudzoziemców, którzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status 
uchodźcy lub ochronę uzupełniającą;  

 trudności w przystosowaniu do życia po zwolnieniu z zakładu karnego;  

 alkoholizmu lub narkomanii;  

 zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej;  

 klęski żywiołowej lub ekologicznej,  
 
której dochód nie przekracza:  

 150 % z kwoty 634 zł. dla osoby samotnie gospodarującej  

 150 % z kwoty 514 zł. na osobę w rodzinie  
 
 
 

                                              


